K12 Speiseplan

KUche und Kantine vom 08.06.2026 bis 14.06.2026, 24. KW
Eisbein Legende der Allergene:
Monta Jagerschnitzel #4701 aal Kirbiscremesuppe mit mit MeerrettichsoRe ¢ "2 21 K entha'f_G'UIehhall'gesGe"e'de )
08 06 296 m|t Nudeln c,aal Suppenfleischkl(‘)Bchen 5,¢c,g,a Sauerkraut a.l) enth?ItWelzen a.2)enth‘a.1lt Roggen
S und TomatensoRe > > "&2* Joghurt* (enth. Speck) *2* Foenmtae e d e
6,50 € 4,90 € Und SaleartOffeln 6,50 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere
c) enthalt Eier
Gediinstetes Seelachsfilet . Bratkl6Rchen &1 & 231 &) enthélt Fisch
. ) . . g.ifa Schlachtesuppe mit _ L aal o
DIenStag mit H0n|g Senf DIlISOBe Fadennudeln 5,c,aal mit SOBe e) enthélt Erdniisse
09.06.26 und Reis Quarkspeise ¢ Mischgemuse "®2* 9 enthat Soja
Gurken-Bohnen-Salat 2 6.40 € 4.60 € und Salzkartoffeln 6.30 € g) enthalt Milch einschlieBlich Laktose
’ ’ ’ h) enthalt Schalenfriichte
h.1) enthalt Mandeln
: Buntes Gemiseragout > % "2 Kohlrabipfanne mit Mett > #* ; currywurst S —
Mittwoch _ 9 P mit hausgemachter CurrysoRe 1 3) enthalt Walnisse
10.06.26 mit Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2,5,3, 4,90, ] ) )
. . Pudding* Pudding* ) h.4) enthalt Cashewnuisse
5 60 € 6 30 € Und Pommes Frltes 6 30 € h.5) enthalt Pecaniisse
’ ’ ’ h.6) enthéalt Paraniisse
) 217 Spareribs mit hausgemachter " emhé'tpime"b
ch kWUI‘StChen WiI’SingkOhlsuppe m|t BarbecuesoBe 2,5,4,9,j,a a3, al h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
Donnerstag mit hausgemachtem , , a a1 g i) enthlt Selerie
11.06.26 Kartoffelsalat > 1'% ¢1aal Suppenfleischeinlage Dip j enthét Senf
o Joghurt* Joghurt* und Kartoffelecken ! ‘_
g 6,40 € 4,90 € dazu Salat 7,60 € | e Sesameamen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
) ) HerZI‘agout m|t - - m) enthalt Lupinen
Gemiuseeintopf y . 5.faal Schweineschnitzel ) enthalt Weichtiere
. L el Gewilrzgurkenwdurfeln > % N R
Freitag mit Eierstich ™ it ot fkartoffeln @ Bolognese" mit Kase
12.06.26 gelbe Gritze mi a:?)p Gar' oftein tberbacken a2l * siehe Aufdruck
mit VanillesoRe > ¢ .ge e, rutze5 dazu Pommes Frites
5,00 € mit VanillesoRe >9 6,30 € 7,40 €

Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.

Offnungszeiten:

Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen

8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




