Speiseplan
vom 17.11.2025 bis 23.11.2025, 47. KW

K12

Kuche und Kantine

Legende der Allergene:
. i ) enthalt Glutenhalti Getreid:
Montag Buntes Gemiiseragout > 9 ® Kartoffelsuppe Rindergulasch *""®®! e
17.11.25 mit Salzkartoffeln mit Bockwurst %7} aal mit Salzkartoffeln aenltenen % enalt Rogeen
. . Joghurt* JOghUrt* und Buttermfjhren g a.3) enthalt Gerste a.4) enthélt Hafer
5,60 € 5,40 € 7,10 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere
gebratenes ¢) enthalt Eier
Fischfilet @9 &2t Schichtkoh ® Bauernfrithstiick o) enthalt Fisch
. cnic (0]
DIenStag mit DillsoRe 59 faal . aus dem Ofen ¢ €) enthalt Erdniisse
. mit Salzkartoffeln . .
18.11.25 und Reis Pudding* Eisbergsalat mit f) enthalt Soja
Eisbergsalat mit Zitronen-Ol-Dressing g) enthalt Milch einschlieBlich Laktose
. - . 6,40 € 6,30 € 6,40 €
Zitronen-Ol-Dressin g h) enthalt Schalenfriichte
. h.1) enthalt Mandeln
Spargel mit gekochtem Gvros ) )

. _ ega Schinken in hollandischer oyros - 2 enthalt Haselntsse
Mittwoch Kaiserschmarrn "™ Sofe 21 7.0.aal mit Tzatziki ¢ h:3) enthat Walndsse
191125 m|t Apfelmus 2 Und Pommes Frites h.4) enthélt Cashewniisse

und Salzkartoffeln dazu Salat
5,30 € Joghurt* 6,80 € 6,90 € h.5) enthalt Pecaniisse
h.6) enthéalt Paraniisse
h.7) enthélt Pistazien
WU rStgu|aSCh a,a.l 8 KraUtercreme_Suppe mlt ) CurryWurSt h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
Donnerstag . g Suppenfleisch- mit hausgemachter Currysofe ) enthalt Sellere
20.11.25 mit Kartoffelbrei K6Rchen © 912 25,3,4.8.1) it s
. o j) enthalt Sen
und Tomatensalat ° s .
6,30 € Quarkspeise **? 4,90 € und Pommes Frites 6,30 € | Ve sesmsanen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
i L m) enthélt Lupinen
Brathering * "} "1
. . g . . halt Weichti
Freita Bunte Nudelsuppe mit mit Krauter- Schweineschnitzel ) enthalt Weiehtere
o1 295 Huhnerfleischeinlage > " 2* remouladensoRe * ¢ au four 49 hihaal o
. . . . . [ u u
Pudding* und Bratkartoffeln mit Pommes Frites
510 € Pudding* 6,40 € 7,40 €
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




