K12 Speiseplan

Kuche und Kantine vom 20.07.2026 bis 26.07.2026, 30. KW

Legende der Allergene:
Kraut K 9 MdhrenEintopf mit Hackbraten S.chifa a) enthalt Glutenhaltiges Getreide
rauterquar . ’
Montag mlt Salzkgrtoffeln SChWeineﬂeiSCh 5,f,a al m|t SO Be ha al a.1) enthalt Weizen a.2) enthalt Roggen
200726 Pudding* Pudding* Porreeg emuse 5faal a.3) enthalt Gerste a.4) enthalt Hafer
5 30 € 5 10 € Und SaleartOffeln 6 70 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
’ ’ ’ b) enthalt Krebstiere
c) enthalt Eier
. Paniertes Schweineschnitzel d) enthélt Fisch
: Seelachsragout > 9 "2 a1 Kartoffelsuppe mit al penanee
DlenStag . . 2,1,7,i,j,a a1l e) enthélt Erdniisse
21 07.26 mit Salzkartoffeln Bockwdurstchen =™ % %% mit Pilzaemiise > 9 ‘
i Gurkensalat Joghurt* it Fiizgemu f eninélt Sofa
6.40 € 5.40 € und Kroketten ©2 6.70 € g) enthalt Milch einschlieRlich Laktose
’ ’ ’ h) enthalt Schalenfriichte
h.1) enthalt Mandeln
) M”Chreis g Puffbohﬂensuppe (enth. Schweinegulasch a, al h.2) enthélt Haselniisse
MlttWOCh . A f | 2 Sp ec k) mit 3 N d | c.aal h.3) enthélt Walnisse
22.07.26 Zmltk pte Z"; Kasslerfleischeinlage mit D“ en 14y enth Cashennise
uckerun Imt 530 € Dessert* 540 € essert 6.70 € h.5) enthalt Pecantisse
’ ’ ’ h.6) enthéalt Paraniisse
. i h.7) enthalt Pistazien
, hwein k@
G . H k f 5.09,faal BlumenkOhlcremesuppe mit t SC h © | iSte: . b | 5 h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
m - nn IR . L. mi melzten £Zwi n
Donnerstag emuse-Hackptanne SuppenfleischkloRchen > ¢ 9" geschmelzte ebe i enthlt Selerie
mit Salzkartoffeln al und hausgemachtem
23.07.26 : f j) enthalt Senf
Joghurt* Joahurt* Kartoffelsalat >4 ¢ 12 a1
u i
6,00 € g 4,80 € JOghUI’t* 7,40 € k) enthélt Sesamsamen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
Bismarckhering f, a m) enthalt Lupinen
bunte ReiSSUppe mit it SoRe "H f Art" 1,4,c CU”’yWUrSt n) enthalt Weichtiere
Freitag ihnerfleischeinl i mit Sofse a;ujsar:lluen rt mit hausgemachter Currysolie
240726 HU ne:;-)uedlzti:n eln age "”’k' . ff | 2,5,3,4,9,1,] * siehe Aufdruck
g und Di grto en und Pommes Frites
510 € Pudding* 6,40 € 6,30 €
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




