Speiseplan
vom 21.09.2026 bis 27.09.2026, 39. KW

K12

Kuche und Kantine

. . Legende der Allergene:
Spargel mit gekochtem Hahnchenschenkel 9 9
i . . . . . i halt G halti id
GemiisebolognesesoRe %" Schinken in hollandischer mit SoRe 2! o enielt Gennaliges Getrece
Montag 1 2.1.7 a a.l m a.1) enthélt Weizen a.2) enthalt Roggen
21.09.26 mit Nudeln ©®?# SoRe =+ 9 & Rotk0h|gemUSe
. . Joghurt* Und SaleartOffeln (enth_ Speck) 5,a a.l a.3) enthélt Gerste a.4) enthalt Hafer
6,00 € JOghurt* 6,80 € Und KIOBen 6,30 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere
F|SChf| | et c) enthalt Eier
. L . . . d halt Fisch
Diensta Krauter-Kase ¢ 9 21 Broccolicremesuppe mit Schweinegulasch * 2! ) enthelt P
. . . . . ) enthélt Erdnii
g mit KrautersoRe > % "2 FleischkléRchen &9 221 mit Nudeln & 2% R
220926 . * 2 f) enthalt Soja
und Salzkartoffeln Pudding und Tomatensalat
Tomatensal at 2 6,40 € 4,90 € 6,70 € g) enthélt Milch einschlieRlich Laktose
h) enthalt Schalenfriichte
. . h. hal del
Spareribs mit hausgemachter 1 ennélt Mandeln
. 3 . 2,5,4,9,j,a a3, al h.2) enthalt Haselnlsse
: : Kohlrabipfanne mit Mett ®#* BarbecuesoRe
MlttWOCh E|erkuchen ¢9.2 0 ab p . h.3) enthélt Walniisse
23.09.26 it Apfelmus 2 und Salzkartoffeln Dip
. . mi eimu h. halt Cashewni
P Joghurt* und Kartoffelecken @ enelt ashennisse
5,30 € 6,30 € dazu Salat 7,60 € | Moo
h.6) enthéalt Paraniisse
h.7 halt Pi: i
Putengeschnetzeltes ) enthalt Pstazien
"Gvros Art" aal Puffbohnensuppe CUrryWUrSt h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
Donnerstag ymit Reis (enth. Speck) mit mit hausgemachter Currysol3e j enthatt Sellerie
. . Suppenfleischeinlage 2,5,3,4,9,1,] ) enth
240926 WeIBkrautsalat m|t pp . g ) j) enthalt Senf
. g Dessert Und Pommes Frltes k) enthélt Sesamsamen
Joghurtdressing 6,30 € 5,40 € 6,30 €
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
Schnitzel m) enthélt Lupinen
Thiringer Sulz " - Wi °
Linsensuppe mit lléra’?kirtsol;fe?n mediterrane Art" (mit 1) enthélt Weichtiore
Freitag (enth. Speck) 4 Kraut \ad 2e Tomate/Mozzarella
. un rauterremoulaaenso ' . g,al
25.09.26 mit Rotwurst ® al 0] aal uberbacken) * siehe Aufdruck
. 2
Pudding* dazu Tomatensol3e
5,20 € Pudding* 6,30 € 7,40 €
’ g ’ und Nudeln &2 21 ’
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




