K12 Speiseplan

KUche und Kantine vom 31.08.2026 bis 06.09.2026, 36. KW
Legende der Allergene:
TomatensoRRe mit Champignoncremesuppe mit Kasslerbraten ' a) enthalt Glutenhaltiges Getreide
Montag Jag dWUI’StWUI‘fem 251%jaal BaUChSpeCk %g.2al m|t SO Be ha al a.1) enthalt Weizen a.2) enthalt Roggen
31.08.26 und Nudeln ¢.aal und Baguette al Speckbohnen 5 a.3) enthalt Gerste a.4) enthalt Hafer
\]Oghurt* 6,30 € Joghurt* 4,90 € und SaIZkartoffeln 6,70 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere
. c) enthalt Eier
Schollenfilet " *
) ) 50.1a Wirsingkohlsuppe mit Currywurst d) enthalt Fisch
DlenStag mlt KraUterSO.Be g . p a a.l mlt hausgemaChter Currysoge e) enthélt Erdniisse
und Reis Suppenfleischeinlage * 2,5,3,4,9,0, ]
01 0926 . . . * f) enthalt Soja
Eisbergsalat mit Pudding und Pommes Frites
. a i inschlieBlich Lak
Joghurtdressmg g 6,40 € 5,20 € 6,30 € g) enthélt Milch einschlieRlich Laktose
h) enthalt Schalenfriichte
h.1) enthalt Mandeln
. . . a,
Buntes Ei (Seaihaal Paniertes Schweineschnitzel h.2) enthalt Haselnisse
: untes elerragout — 7T . 1
Mittwoch . 9 Eierkuchen natur 92 2 h3) enthalt Walniisse
mit Salzkartoffeln . . L . 54
020926 Joghurt* mlt warmer HeldelbeerSOBe m|t P||demuse ’ h.4) enthélt Cashewniisse
5,60 € 5,30 € und Kroketten ¢.a 6,70 € h.5) enthalt Pecaniisse
h.6) enthéalt Paraniisse
h.7) enthélt Pistazien
HéhnChenSCh n itzel sefal . . . SChaSCh I | kpfan ne aa3al h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
_ i aal Mo6hreneintopf mit 5 a1
Donnerstag mit SoRe "* & Schweinefleisch 5 a1 in PaprikasoRe >* i) enthlt Selerie
03.09.26 Kohlrabirahmgemise > 2* Pudding* mit Kartoffelecken }) enthalt Senf
und Salzkartoffeln 6,50 € 5,10 € PUdding* 6,90 € k) enthilt Sesamsamen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
Grutzwurst ® m) enthéit Lupinen
Sternchennudelsuppe mit mit Sauerkraut Schweinesteak "2 ) enthalt Weichtiere
Freitag Huhnerfleischeinlage > ¢ "2 21 (enth. Speck) *2* mit SchwarzbiersoRe & 2321
04.09.26 hausgemachter und Stampfkartoffeln ¢ und Bratkartoffeln * siehe Aufdruck
Vanillejoghurt ¢ hausgemachter dazu Salat
109 5,10 € >9¢ : 6,30 € 7,40 €
Vanillejoghurt
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




