K12

Kuche und Kantine

Speiseplan

vom 05.08.2024 bis 11.08.2024, 32. KW

Kése-SahnesoRe Krustenbraten '
Montag mit Schinken 5L79aal Eierkuchen natur ¢g.a mit SoRe i,a,al
05.08.24 und Nudeln &&2! mit warmer HeidelbeersoRe Kaisergemiise 9
Joghurt 6,30 € 5.30 € und Salzkartoffeln 6.70 €
Alaskaseelachsfilet 9121
. mit ZitronenbuttersoBe ¢ *2* Kirbiscremesuppe mit 1/2 Hahnchen
Dienstag _ . ) 5.c.9.a . .
06.08.24 und Reis SuppenfleischkléRchen mit Pommes Frites
T Eisbergsalat mit Quarkspeise >'? dazu Salat
Joghurtdressing ° 6,40 € 5,00 € 7,70 €
e j,al
: .Hackballchen Caal Gutsherreneintopf mit 2-erlei Bauernfrihstiick
Mittwoch mit RahmsoRe " *# . . 5.c,iaal c.9
07.08.24 g Fleischeinlage ™~ "™ aus dem Ofen ™
T und Karto_ffelbre| Pudding* dazu Salat
Pudding*
6,30 € 510 € 6,40 €
Gemiiseschnitzel &2 Roter Bohneneintopf mit Currywurst
Donnerstag| mit SchnittlauchsoRe > 9 221 Hackfleischeinlage #° mit hausgemachter CurrysoRe
08.08.24 und Salzkartoffeln und Baguette ** 253491
* * und Pommes Frites
Joghurt 6,00 € Joghurt 5,40 € 6,30 €
Gritzwurst Schnitzel "medi Art
sseeintopf mit Eiersich © mit Saverkraut it TomataMozzareia.
Freitag Gemiuseeintopf mit Eu:rsnch (enth. Speck) al : an
Gotterspeise g uberbacken) *
09.08.24 5 und Stampfkartoffeln )
mit VanillesoRe > 9 Gotterspeise ° dazu TomatensoRe
5,00 € : oP 5 6,30 € und Nudeln & 2% 7,40 €
mit VanillesoRe >

Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.

Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch!

Legende der Zusatzstoffe:

1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiBungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat;

8) geschwarzt; 9) erhohter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthalt eine Phenylalaninquelle;

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
11:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Karl-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen

Tel.: 03631/4659224

Legende der Allergene:
a) enthélt Glutenhaltiges Getreide
a.1) enthélt Weizen a.2) enthalt Roggen
a.3) enthalt Gerste a.4) enthalt Hafer
a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere

c) enthalt Eier

d) enthélt Fisch

e) enthélt Erdniisse

f) enthalt Soja

g) enthélt Milch einschlieRlich Laktose

h) enthalt Schalenfriichte

h.1) enthalt Mandeln

h.2) enthalt Haselnlsse

h.3) enthalt Walniisse

h.4) enthalt Cashewnuisse

h.5) enthélt Pecaniisse

h.6) enthéalt Paraniisse

h.7) enthélt Pistazien

h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
i) enthalt Sellerie

j) enthalt Senf

k) enthélt Sesamsamen

1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite

m) enthélt Lupinen

n) enthalt Weichtiere

* siehe Aufdruck



