K12 Speiseplan

KUche und Kantine vom 19.05.2025 bis 25.05.2025, 21. KW

Legende der Allergene:
Jégerschnitze| 2,1,7,¢,9,j,aal KOhlrabiSUppe m|t Rindergulasch Sifaal a) enthélt Glutenhaltiges Getreide
Montag mit Nudeln & al Suppenfleischeinlage 5 a al mit Kartoffeln und a.1) enthalt Weizen a.2) enthalt Roggen
190525 und Tomatensoge 2,5 fa al Pudding* RosenkOhI mlt brauner BUtter a.3) enthalt Gerste a.4) enthélt Hafer
,al
6 50 € 4 90 € g8 7 1 0 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
’ ’ ’ b) enthalt Krebstiere
c) enthalt Eier
gebratenes Fischfilet ¢9 %21 Champignoncremesuppe mit Currywurst ) enthait Fisch
a 50,8 al H
Dienstag mit DillsoRe 59 " aal Bauchspeck >* mit hausgemachte_r_CurrysoBe &) enthéilt Erdnisse
20.05.25 und Reis und Baguette ** 2534.81] £ enthat Soja
Mohrensalat 6.40 € Quarkspeise 59 4.90 € und Pommes Frites 6.30 € | @ ermalich einschieBic Lakose
’ ’ ’ h) enthalt Schalenfriichte
h.1) enthalt Mandeln
. . . . . Champignon- >¢ 2)enthlt Haseln
: Gemiise-Hackragout > %" &21 Pichelsteiner Eintopf mit 2-erlei P19 A 2 eniell Haselntsse
Mittwoch _ _ _ 5.cia Sahnegeschnetzeltes > %% # h:3) enthélt Walnsse
mit Salzkartoffeln Fleischeinlage i ca
21.05.25 Joghurt* Joghurt* mit Spatzle ' h.4) enthalt Cashewniisse
5 60 € 5 10 € J Og h u I’t* 6 60 € h.5) enthélt Pecaniisse
’ ’ ’ h.6) enthalt Paranisse
. . . . h.7) enthéalt Pistazien
Griinkohlgemiise HahnchenspieR Madras * 2 ) _ )
; L (enth Speck) jia al m|t fruchtiger Orangen-Kokos- h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
Donnerstag Kaiserschmarrn #*92# mi.t Knacker c Re 502l i) enthalt Sellerie
. urrysolse == ™
22.05.25 mit Apfelmus 2 y _ ) entt sen
und Salzkartoffeln und Reis
5,30 € Pudding* 6,50 € Salat 7’20 € k) enthalt Sesamsamen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthélt Sulfite
m) enthalt Lupinen
Linsensuppe mit Heringshappen Schweineschnitzel n) enthalt Weichtiere
Freitag Kasslerfleischeinlage in DillsoRe * 99 "Bolognese" mit Kase
23.05.25 (enth. Speck) > & 21 mit Salzkartoffeln uberbacken %221 * sehe Aufdruck
Joghurt* Joghurt* dazu Pommes Frites
5,20 € 6,40 € 7,40 €
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebtihr pro Essen) Natlrlich kdnnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entfallt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




