Speiseplan
vom 15.04.2024 bis 21.04.2024, 16. KW

K12

Kuche und Kantine

Legende der Allergene:
_ Krustenbraten ' ) enthalt Glutenhaliiges Getreid
Splnat-RathOBe 5,9, a al - coa . e a) enthalt Glutenhaltiges Getreide
Montag m|t Nudeln c,a,al E|erkuchen natur 7 mit SOBe T a.1) enthalt Weizen a.2) enthalt Roggen
15.04.24 Joahurt* ¢ mit warmer HeidelbeersoRe Blumenkohlgemiise > %221 agenthalt Gerste  ad) enthlt Hafer
ur
Og 6,20 € 5,20 € Und SaleartOffeln 6,60 € a.5) enthalt Dinkel a.6) enthalt Kamut
b) enthalt Krebstiere
. c) enthalt Eier
Gediinstetes Seelachsfilet Schweinequlasch ® &1 .
) mit Honia-Senf-Di g.j.aal Gutsherreneintopf mit 2-erlei 9 ) enthalt Fise
g-Senf-Dillso3e ) ; caal I
DlenStag . . 5,¢,i,a al mit Nudeln €) enthalt Erdniisse
und Reis Fleischeinlage > ™ _
16.04.24 . . g Eisbergsalat 1) enthlt Soja
Eisbergsalat Pudding” mit Zitronen-Ol-Dressing
. . I . - - halt Milch einschlieBlich Lak
mit Zitronen-Ol-Dressing 6,30 € 5,00 € 6,60 € | & crelich einechiieBlen akose
h) enthalt Schalenfriichte
h.1) enthalt Mandeln
Cu I’I’yWU rSt h.2) enthalt Haselnlsse
. 5g,aal . . a,a.l :
Mittwoch Buntes Gemuseragout Kohlrabipfanne mit Mett mit hausgemachter CurrysoRe 3 enlt waise
mit Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2.5,3,4,90
170424 . 5.9 . 59 Trmr e h.4) enthalt Cashewnuisse
Quarkspeise ™ Quarkspeise ™ .
Und Pommes Frltes h.5) enthalt Pecaniisse
5,50 € 6,20 € 6,20 €
h.6) enthéalt Paraniisse
h.7) enthélt Pistazien
BratkléBChen c.j.aal MaU|taSChenSUppe mlt h.8) enthalt Macadamia / Queenslandniisse
) aal indfleisch d Hausgemachter Nudel-
Donnerstag mit SoRe " *® Rindfleisch-un Schinkenauflayf 5 b 2 ) enthéit Sellere
. . D : 5.¢,i,al
18.04.24 Leipziger Allerlei 5aal Gemiseeinlage dazu Salat j) enthait Senf
Joghurt* 9 -
und Salzkartoffeln 6,20 € g 5’00 € 6,20 € k) enthilt Sesamsamen
1) enthalt Schwefeldioxid / enthéalt Sulfite
L Griitzwurst mit Sauerkraut _ _ . ) enhalt Lupinen
Gemiseeintopf (enth. Speck) * 21 Paniertes Schweineschnitzel * n) enthalt Weichtiere
Freitag mit Eierstich ©' und Stamofkartoffeln © a
19.04.24 Gelbe Griitze P . mit Pi|zgemUse 5.9 * siehe Aufdruck
it VanillesoRe * ¢ Gelbe Gritze a
mi anillesolse ™ . . '
490 € mit VanillesoRe > 6,20 € und Kroketten 6,60 €
Alle Speisen auch zum mitnehmen (zzgl. 1,00 € Verpackungsgebiihr pro Essen) Natirlich kénnen sie auch eigenes Geschirr mitbringen, dann entféllt die Verpackungsgebiihr.
Offnungszeiten:
Ohne Angabe der Tierart handelt es sich um Schweinefleisch! Montag bis Freitag
Legende der Zusatzstoffe: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
1) mit Konservierungsstoff; 2) mit Antioxidationsmittel; 3) mit Geschmacksverstarker; 4) mit StiRungsmittel (n); 5) mit Farbstoff; 6) geschwefelt; 7) mit Phosphat; KarI-Meyer-Str. 16 / 99734 Nordhausen
8) geschwirzt; 9) erhdhter Koffeingehalt, fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen; 10) chininhaltig; 12) enthélt eine Phenylalaninquelle; Tel.: 03631/4659224




